


 
 
 
 
 
 
 

 
BIBLIOTECA SOLIDARIA MISIONERA  

DE AYUDA A HISPANOAMÉRICA 
FUNDACIÓN PADRE JUAN SCHENK 

CON EL PATROCINIO DEL CONSEJO PONTIFICIO DE LA CULTURA 
fundacionpadrejuan@gmail.com – www.padrejuan.org 

Sede: Calle Industria 8 bajo, Valencia – Tel. 960 15 12 67 - Almacén: Calle San Martín 26, Alacuás (Valencia) – Tel. 961 578 144 

 

    CIRCULAR INFORMATIVA Nº 58-Octubre-2024 

En este mes de Septiembre ha podido salir el envío con destino a Perú  

Nº de 
pedido 

Destinatario País Cajas Ud. libros, material 
escolar y mobiliario 
escolar 

Peso kg. 

379 Instituto de los Hermanos de las Escuelas Cristianas 
La Salle 

Perú 496 38.204 8.944 

Todo este material se embarcó el 17 de Septiembre y 
previsiblemente llegará a su destino el  17 de octubre.      
Nuevo reto conseguido gracias a la colaboración de todos los 

que confían en este proyecto y a pesar del nuevo aumento 
de precios de los embarques, que en esta ocasión ha 

sido del 30% sobre el importe del envío anterior a Perú. Es por 

esto por lo que hacemos tanta insistencia en las ayudas y 
aportaciones económicas; sin ellas no sería viable este proyecto. 

ATENCIÓN A LOS AMIGOS DE LA BIBLIOTECA 
En estos momentos sólo podemos recibir: libros juveniles, infantiles y material escolar. 

No traigas otro tipo de libros hasta nueva orden, nuestros almacenes están completos. 

Tenemos que dar salida a los pedidos que están en curso, para lo cual necesitamos ingresos 
para hacer frente a los gastos de envío. 
NO TENEMOS SUBVENCIONES, SÓLO CONTAMOS CON LOS DONATIVOS DE LOS COLABORADORES. 
Toda ayuda económica es necesaria por pequeña que sea; consulta el código QR y nos puedes hacer 
aportaciones según tus posibilidades. 

                                                                  ¡Ayúdanos, otros nos necesitan!          
En el plazo de un par de meses estimamos que, con el esfuerzo y la colaboración ECONÓMICA de todos, se habrá 
despejado el almacén y nuevamente podremos admitir material. 
Gracias por tú interés, esfuerzo y  colaboración en este proyecto de  

CULTURA CONTRA POBREZA 
-DONATIVOS                                                                                                                                                       
Número de cuenta  ES03 2100 7749 4613 0039 2362 
-PERSONALMENTE EN NUESTRAS SEDES DE  
+-VALENCIA -C/. INDUSTRIA, 8  
Horario: Lunes, Miércoles y Viernes de 10,30 a 13,30                       
+- ALAQUÀS C/. SAN MARTÍN, 26 POLIG. IND. EL BOVALAR  
Teléfonos: 616-47-57-01 / 960-15-12-67 / 961-57-81-44 
Horario: Lunes, Miércoles y Viernes de 9 a 12,30  ---Pag. www.padrejuan.org 
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IDEAS PARA RECOGIDA DE MATERIAL ESCOLAR 
En colegios, institutos, empresas, etc. se podría hacer una campaña de recogida de material escolar (lápices, 

bolígrafos, colores, libretas, gomas, mochilas, reglas, escuadras, material de dibujo, plastilinas, carpetas, 

archivadores, gafas, etc., o sea todo tipo de material escolar y de oficina). 

La campaña podría enfocarse a recoger en las clases un artículo determinado (ejemplo día del lápiz, día de la goma 

de borrar, día del boli, día de la libreta, etc.). 

Sugerencias de colaboración y ayudas  

*Los libros de cursos normales en castellano, por favor agruparlos por cursos y materias. 
*Cuando sean materias en francés, inglés y literatura en valenciano por favor, agruparlos 
por separado. 
* Los libros de texto en valenciano, por favor, quiten las fundas de plástico que se ponen 
para su protección. 
*Los libros de  bibliotecas por favor, clasificarlos por materias: infantil, juvenil, literatura, 
ciencias, filosofía, informática,…. 
 

ESPECIAS 

AJO (ALLIUM SATIVUM) 
Procedencia: 
Su cultivo reza de hace más de siete mil años. 
Tiene sus orígenes en Asia Occidental y desde allí fue 
introducido en el Mediterráneo. 
Uso: 
Se emplea en cocina como saborizante natural; en la cocina 
mediterránea en múltiples platos. 
Junto con el perejil (el cual neutraliza su aroma 
excesivamente fuerte y ayuda a equilibrar su sabor) forma 
un aderezo ampliamente usado llamado ajillo, con el cual se preparan platos como pescados y mariscos al ajillo. 
Cualidades: 
En la actualidad, el ajo es una medicina naturista, al que se atribuyen múltiples efectos farmacológicos. Solo hay 
que echar un vistazo al refranero para darse cuenta de que el ajo es considerado un superalimento desde la 
antigüedad. “Tan sano es el trabajo como la sopa de ajo”, “A quien ajo come y vino bebe, ni la víbora le puede” o 
“Ajo, cebolla y limón, y déjate de inyección” son sólo algunos ejemplos de cómo la sabiduría popular recoge las 
propiedades medicinales de este bulbo. Y es que esta planta tiene extraordinarios efectos positivos en la salud, 
desde reforzar el sistema inmunológico o gastrointestinal, hasta mejorar el bienestar circulatorio o aumentar la 
longevidad. 

Descubre los 10 beneficios del ajo >>>>  
 
Es un complemento alimenticio especialmente 
diseñado para mantener tu bienestar 
circulatorio y ayudar a mantener los niveles 
normales de colesterol. 
 

 

  

Refuerzo del sistema inmunológico 

Efecto antiinflamatorio  

Salud cardiovascular  

Ajo y colesterol   

Salud cerebral   
 

 

Rendimiento deportivo   

Visión   

Estrés   

Sistema digestivo 
Antioxidante 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Perejil
https://es.wikipedia.org/wiki/Medicina_naturista
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 PENSAMIENTOS Y SONRRISAS                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

+- El amor no necesita ser entendido, solo 

necesita ser demostrado. Benedetti. 

+- Siempre sé una buena persona, pero no 

pierdas el tiempo en demostrárselo a nadie. 

Benedetti. 

+- Si no es tuyo, no lo tomes. 

Si no es justo, no lo hagas.  

Si no es cierto, no lo digas. 

Si no lo sabes, cállate. Benedetti. 

+-La verdad triunfa por sí misma. La mentira 

necesita siempre complicidad. Epiteto. 

+- El tiempo pone todo en su lugar. A cada rey 

en su trono y a cada payaso en su circo. 

Benedetti. 

+- Un sabio dijo: Da pero no permitas que te 

utilicen. Ama pero no permitas que abusen de 

tu corazón. Confía pero no seas ingenuo. 

Escucha pero no pierdas tu propia voz. Anónimo 

+- Que bendición es despertar en la mañana y 

darme cuenta que tenemos un Dios que nos 

ama y que nos regala un nuevo día más de vida, 

Gracias mi Dios. El Principito. 

SI ESTA PÁGINA TE HA HECHO 

REFLEXIONAR Y TE HA 

ARRANCADO UNA SONRISA,  

ES LO QUE SE PRETENDE 
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Nuestras recetas de cocina 

PATATAS CON BACALAO Y REBOLLONES 

INGREDIENTES 
Bacalao salado, patatas, rebollones (también se pueden poner 
setas de temporada), cebolla, tomate, dientes de ajo, hojas de 
laurel,  pimiento colorado dulce, aceite, agua. 
 
PREPARACIÓN 
En un recipiente ponemos agua fría y los trozos de bacalao a 
remojo durante 36 h. aproximadamente, cambiando el agua cada 
12 h. y conservando a temperatura fresca.   
Pelamos las patatas, los ajos, la cebolla, el tomate, los rebollones, 
lo troceamos todo y reservamos. 
Acercamos una cazuela al fuego, añadimos el aceite, con generosidad, calentamos y vamos agregando primero los 
ajos flilrteados, a continuación la cebolla troceada pequeña, el tomate pelado y troceado para freír, los rebollones 
troceados,  una cucharadita de pimentón dulce, las patatas, troceadas desgarradas, y rehogamos. 
 Añadimos agua y las hojas de laurel, tapamos y cocemos durante aproximadamente 20 minutos. 
Luego tomamos los trozos de bacalao, los troceamos a tamaño de ración y los añadimos a la cazuela durante unos 
5 minutos. Retiramos del fuego y dejamos reposar unos minutos antes de servir. 

 ROLLITOS DE ANÍS 

INGREDIENTES 

+-1 vaso pequeño de los de vino lleno de anís Chinchón, 
+-1 vaso pequeño de aceite de oliva, 0,4 o 0,1 grado, 
+-1 vaso pequeño lleno de azúcar. 
+- harina (la que admita) 
+-1 papelito de levadura de gaseosa. 
+- canela en polvo. 
 
PREPARACIÓN 
Se mezcla el anís, el aceite, y el azúcar, se va añadiendo harina la que admita, se tiene que quedar como una masa 
de pizza. 
El papelito de gaseosa se añade a la masa cuando esta esté aun blandita. 
Damos forma de rollitos a la masa y vamos pasándolos por azúcar solo por una cara, los colocamos en una bandeja 
de horno y los espolvoreamos con canela. 
Preparamos el horno a 220º y los introducimos en el horno 15 o 20 minutos. 
NOTA: Hay que abrir el horno de vez en cuando porque al llevar anís, el alcohol hace vapor. 
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RECOGIDA DE TAPONES 

Un mes más también toma el protagonismo esta iniciativa que no deja de sorprendernos. 

“TODOS A UNA COMO FUENTE OVEJUNA”  POR LA BIBLIOTECA SOLIDARIA MISIONERA 

DE AYUDA A HISPANOAMERICA PARA AYUDA A LOS QUE MAS LO NECESITAN 

Es impresionante la lista de personas que aportan su granito 

de arena a esta acción. Entre ellas: Alcira, L´Eliana, 

Cañamelar, Cabañal, Valencia, Lliria, La Pobla de Vallbona, 

Benaguasil, Paterna, Hermandad del Ecce Homo, Asociación 

de Sordos Católicos de Europa, Cofradía de Ntra Sra. de los 

Ángeles, Novedades Nebot, Bar bodega José Flor, Karina 

Alamar, Conchin Vidal, Altar Playa SVF, Café al Forn, Bar 

Restaurante Ca Raki, y Cristina por ser un punto de recogida. 

A todos ellos y muchos más les reiteramos las gracias por este esfuerzo en favor de 

los que lo necesitan. 

Todos estos tapones van destinados a la empresa PLASBEN, con sede en Benaguasil, la 

cual colabora generosamente con su aportación económica a nuestro Proyecto. 

También ha habido otra aportación en monedas la cual ha 
sido ingresada en banco. 
Asimismo hemos de agradecer al Ayuntamiento de 
Benaguasil que colabora en el transporte de todo el 
material recogido desde nuestro almacén en Alaquàs a la 
fábrica de PLASBEN en Benaguasil. 
 
GRACIAS MUCHAS GRACIAS A TODOS Y QUE EL SEÑOR OS LO PAGUE. 
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CALENDARIOS – 2025 
Como en años anteriores, nuevamente ponemos a la venta los calendarios para el próximo año 
2025. Con esto hacemos un llamamiento para que colaboréis en la compra y venta de los mismos 
ya que son una gran ayuda económica para nuestro proyecto. 
Al igual que siempre el donativo es de 5 €/Ud. y la voluntad. 
Hemos observado una buena acogida al hacer distintos tamaños, en esta ocasión repetimos la 
experiencia y hacemos 4 versiones, a saber: grande,  mediano, de mesa y pequeño con imán.  
 
DESDE PERÚ-YA HEMOS RECIBIDO EL ENVÍO 
Nos indican desde la Iglesia San Francisco Javier en 
el Callao-Perú que han recibido el envío de libros,  
material escolar y mobiliario escolar. 

Nº de 
cajas 

Ud. 
libros 

Volumen 
m3 

Peso Kg. 

856 42.388 28,75 16.899,20 

 

 

 

  

 

 

 

El Callao-Perú 

El Callao-Perú 

El Callao-Perú 

El Callao-Perú 



 
 

COLABORADORES  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

CULTURA CONTRA POBREZA 
 

 

 

 

Ficha de colaborador 

 

 

Nombre  

Dirección  

Telf.  

Email  

Aporta  

Procedencia  

Observaciones  

I N F O R M Á T

I C A  

C U A D E R N O S

O S  

GRACIAS por vuestra ayuda y colaboración en nombre de todo el Equipo de Voluntarios de 
Biblioteca Solidaria Misionera de ayuda a Hispanoamérica. 

 

 

DONATIVOS 
Número de cuenta  ES03 2100 7749 4613 0039 2362 

Y PERSONALMENTE EN NUESTRAS SEDES DE C/. INDUSTRIA, 8 - VALENCIA 

Y EN ALAQUÀS C/. SAN MARTÍN, 26 POLIG. IND. EL BOVALAR 

Telefonos:  616-47-57-01 / 960-15-12-67 /961-57-81-44 

Horario: Lunes, Miércoles y Viernes de 9 a 12,30  ---Pag. www.padrejuan.org 

Hermandad del 

Santísimo 

Ecce-Homo 

 

 

 

Cabanyal 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cargando contenedor destino 

Instituto de los Hermanos de las 

Escuelas Cristianas- La Salle-Perú 

Tanzania 

Tanzania 

Tanzania Tanzania 

Tanzania 


