
 
 
 
 
 
 
 

 
BIBLIOTECA SOLIDARIA MISIONERA  

DE AYUDA A HISPANOAMÉRICA 
FUNDACIÓN PADRE JUAN SCHENK 

CON EL PATROCINIO DEL CONSEJO PONTIFICIO DE LA CULTURA 
fundacionpadrejuan@gmail.com – www.padrejuan.org 

Sede: Calle Industria 8 bajo, Valencia – Tel. 960 15 12 67 - Almacén: Calle San Martín 26, Alacuás (Valencia) – Tel. 961 578 144 

 

    CIRCULAR INFORMATIVA Nº 57-Septiembre-2024 

Nuevamente nos incorporamos al trabajo después de haber terminado el período de las Vacaciones. Una vez más 
nos encontramos con los almacenes llenos de material, pues a finales de Julio ha sido un aluvión de entradas de 
libros, material escolar y mobiliario escolar, por lo que nos encontramos en la necesidad de editar el anuncio que a 
continuación exponemos. 

ATENCIÓN A LOS AMIGOS DE LA BIBLIOTECA 
En estos momentos sólo podemos recibir: libros juveniles, infantiles y material escolar. 

No traigas otro tipo de libros hasta nueva orden, nuestros almacenes están completos. 

Tenemos que dar salida a los pedidos que están en curso, para lo cual necesitamos ingresos 
para hacer frente a los gastos de envío. 
NO TENEMOS SUBVENCIONES, SÓLO CONTAMOS CON LOS DONATIVOS DE LOS COLABORADORES. 
Toda ayuda económica es necesaria por pequeña que sea; consulta el código QR y nos puedes hacer 
aportaciones según tus posibilidades.  

¡Ayúdanos, otros nos necesitan! 
En el plazo de un par de meses estimamos que, con el esfuerzo y la colaboración ECONÓMICA de todos, se habrá 
despejado el almacén y nuevamente podremos admitir material. 
 
Gracias por tú interés, esfuerzo y  colaboración en este proyecto de  

CULTURA CONTRA POBREZA 
 

-DONATIVOS                                                                                                                                                       
Número de cuenta  ES03 2100 7749 4613 0039 2362 
 
-PERSONALMENTE EN NUESTRAS SEDES DE  
+-VALENCIA -C/. INDUSTRIA, 8  
Horario: Lunes, Miércoles y Viernes de 10,30 a 13,30                       
+- ALAQUÀS C/. SAN MARTÍN, 26 POLIG. IND. EL BOVALAR  
Teléfonos: 616-47-57-01 / 960-15-12-67 / 961-57-81-44 
Horario: Lunes, Miércoles y Viernes de 9 a 12,30  ---Pag. www.padrejuan.org 

 

ENVÍOS EN PREPARACIÓN 

 

 

 

 

 

IDEAS PARA RECOGIDA DE MATERIAL ESCOLAR 
En colegios, institutos, empresas, etc.se podría hacer una campaña de recogida de material escolar (lápices, 

bolígrafos, colores, libretas, gomas, mochilas, reglas, escuadras, material de dibujo, plastilinas, carpetas, 

archivadores, gafas, etc., o sea todo tipo de material escolar y de oficina). 

La campaña podría enfocarse a recoger en las clases un artículo determinado (ejemplo día del lápiz, día de la goma 

de borrar, día del boli, día de la libreta, etc.). 

Nº de 

pedido 

Destinatario Pais Usuarios 

aproximados 

379 Colegios Signo de Fe Nº 117 - Lima Perú 1.280 Usuarios 

361 Grand Seminaire Saint Jean Paul II  

Libros en Francés e Ingles 

República Democrática 

del Congo 

1.380 Usuarios 
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Sugerencias de colaboración y ayudas  

*Los libros de cursos normales en castellano, por favor agruparlos por cursos y materias. 
*Cuando sean materias en francés, inglés y literatura en valenciano por favor, agruparlos 
por separado. 
* Los libros de texto en valenciano, por favor, quiten las fundas de plástico que se ponen 
para su protección. 
*Los libros de  bibliotecas por favor, clasificarlos por materias: infantil, juvenil, literatura, 
ciencias, filosofía, informática,…. 
 

ESPECIAS 

En esta ocasión nos referiremos a las ESPECIAS; en cocina, están para darles un sabor especial a los guisos; poseen 

cualidades distintas cada una y las emplearemos en cantidades apropiadas según el guiso. 

Nos centraremos en CANELA Y HIERBABUENA 

CANELA (CINNAMOMUN VERUM) 
Procedencia: 
Árbol que crece en Brasil, la India, Indonesia, Birmania; procede de la corteza 
del Carmelo, árbol tropical de hoja perenne. 
Presentación: 
En polvo, en rama, de aroma intenso y color marrón. 
Usos:  
Es una especia aromática, excitante y afrodisíaca. 
Se utiliza en postres, guisos de pescados o carne; da un punto especial en los 
condimentos. 
Cualidades:  
Gran poder antinflamatorio,  medicinal en diarreas y dolores menstruales, es 
estimulante y afrodisíaca 
Mezclada con miel en proporciones aproximadas de 3/1 se aconseja para las articulaciones y reuma. Se tomará 
disuelta en agua, leche o infusiones. 

HIERBABUENA (MENTHA PIPERITA) 

Procedencia: 
Crece esporádicamente en todo el mundo, hojas de color verde, 
aromático. 
 Uso:  
Para condimentos en salsas, gelatinas, mermeladas, carnes, arroces y 
para sazonar platos de sopa y verduras.  
Cualidades: 
Propiedades tónicas estimulantes, en infusiones para mejorar el 

reumatismo, las digestiones lentas y tranquilizar el sistema nervioso. Se suele tomar tanto cruda como en infusión. 
Es aconsejable para la circulación, para el hígado por su efecto tranquilizante; suprime el malestar de estómago. 
 

   



 
 
 
 
 
 
 

 
BIBLIOTECA SOLIDARIA MISIONERA  

DE AYUDA A HISPANOAMÉRICA 
FUNDACIÓN PADRE JUAN SCHENK 

CON EL PATROCINIO DEL CONSEJO PONTIFICIO DE LA CULTURA 
fundacionpadrejuan@gmail.com – www.padrejuan.org 

Sede: Calle Industria 8 bajo, Valencia – Tel. 960 15 12 67 - Almacén: Calle San Martín 26, Alacuás (Valencia) – Tel. 961 578 144 

 

 PENSAMIENTOS Y SONRRISAS                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

+-El bienestar del pueblo siempre ha sido la 

excusa de los tiranos. – Albert Camus 

+- La gente inteligente no se ofende, saca 

conclusiones. –Agatha Cristie 

+- A nadie le faltan fuerzas, lo que a muchísimos 

les falta es voluntad. – Víctor Hugo. 

+- Las buenas decisiones vienen de la 

experiencia. Pero la experiencia viene de malas 

decisiones.- Mark Twain. 

+- El secreto de la felicidad es aceptar que a 

veces las cosas son como son. 

+- Somos un globo lleno de emociones en un 

mundo lleno de alfileres. 

+- Cada noche vacías tu corazón de angustias y 

preocupaciones, para que Dios te lo llene de 

amor y esperanza cada nuevo amanecer. 

+- La bondad no hace ruido porque camina con 

el corazón descalzo. 

+- El amor es la fuerza más curativa del mundo, 

sana no sólo el cuerpo y la mente, sino también 

el alma. 

 

SI ESTA PÁGINA TE HA HECO 

REFLEXIONAR Y TE HA 

ARRANCADO UNA SONRISA,  

ES LO QUE SE PRETENDE 
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Nuestras recetas de cocina 

 PECHUGAS AL HORNO CON BACON 

INGREDIENTES 

-filetes de pechuga, bacon, nata líquida, cebolla, queso rallado, nuez 
moscada, sal, aceite 
 
PREPARACIÓN 
Fileteamos las pechugas y en una fuente las salpimentamos con pimienta 
negra molida, nuez moscada, sal y un poco de aceite; reservamos y las 
dejamos macerar durante un par de horas. 
Preparamos la cebolla cortándola en juliana, reservamos; debemos de preparar en abundancia cebolla, pues es 
necesaria para dos capas. 
En una sartén le damos un golpe de fuego a las pechugas y al bacon, reservamos.  
En la misma sartén freímos suavemente la cebolla y reservamos. 

En una fuente de horno colocamos una capa de cebolla frita; encima colocamos una capa de pechugas y el bacon, 
luego extendemos otra capa de cebolla; rociamos todo con nata y queso rallado y espolvoreamos con orégano. 
Preparamos el horno a 180 º C., introducimos la fuente, durante 20 minutos hasta que se haya gratinado. 
NOTA: Se puede hacer una variante, en vez de con nata con una  bechamel ligera. 

 

CREPES DULCES 

 

INGREDIENTES 

100  gr. harina, 25 gr. mantequilla, 25 gr. azúcar, 

 ½  vaso de leche, 2 huevos, ralladura de limón 

 

PREPARACIÓN 

Mezclamos todos los ingredientes en un bol, y dejamos reposar la masa 

durante 30 minutos; la textura de la masa debe de ser fluida. 

Preparamos una sartén al fuego, ponemos un poco de mantequilla y la fundimos; cuando está fundida ponemos con 

un cucharón un poco de la masa en la sartén de forma que cubra el fondo de la misma. Según la cantidad de masa 

saldrán las crepes más o menos gruesas. 

Cuando estén doradas por una cara se les da la vuelta para que se hagan igual  por la otra. 

Nota: Si son salados, se pondrá menos azúcar y un poco de sal. 

          Podemos rellenarlos bien en dulce o en salado, admite cualquier tipo de relleno. 

 

 





 
 

COLABORADORES  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

CULTURA CONTRA POBREZA 
 

 

 

 

Ficha de colaborador 

 

 

Nombre  

Dirección  

Telf.  

Email  

Aporta  

Procedencia  

Observaciones  

I N F O R M Á T

I C A  

C U A D E R N O S

O S  

GRACIAS por vuestra ayuda y colaboración en nombre de todo el Equipo de Voluntarios de 
Biblioteca Solidaria Misionera de ayuda a Hispanoamérica. 

 

 

DONATIVOS 
Número de cuenta  ES03 2100 7749 4613 0039 2362 

Y PERSONALMENTE EN NUESTRAS SEDES DE C/. INDUSTRIA, 8 - VALENCIA 

Y EN ALAQUÀS C/. SAN MARTÍN, 26 POLIG. IND. EL BOVALAR 

Telefonos:  616-47-57-01 / 960-15-12-67 /961-57-81-44 

Horario: Lunes, Miércoles y Viernes de 9 a 12,30  ---Pag. www.padrejuan.org 

Hermandad del 

Santísimo 

Ecce-Homo 

 

 

 

Cabanyal 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Seminario de NYUNDO Ruanda 

Rep. Demo. del Congo 

Cargando contenedor 

con destino Ruanda 

Mobiliario escolar-Burundi 

Clasificando y ordenando el envío recibido-  Ruanda 

República Dominicana-Hermanas 

de la Caridad del Cardenal Sancha 

República Democrática del Congo 

Cargando tapones 

Recogida de tapones-Cañamelar-Valencia 

Venezuela 

Venezuela 


